
４月１日（土）、今年もお花見会を開催することが出来ました。今回は「鳴神流雷神太鼓」の

皆さんをお招きして太鼓演奏を楽しんで頂きましたが、生憎のお天気・・・。中庭で披露頂く

予定でしたが、残念ながらリハビリ室での開催となりました。ゆうむの桜も満開まで届かな

かったですが、８０名ものご家族様にご参加頂き、にぎやかに春の一日を過ごしました。

ゆうむ２Ｆフロアーからの桜です

　・桜ごはん
　・鰈の木の芽焼き
　・春野菜の炊合せ
　・海老と湯葉の包み蒸し
　・菜の花辛しあえ
　・茶碗蒸し
　・果物（苺・甘夏缶）

２名の職員が仲間入りしました。皆様どうぞよろしくお願い致します。
一言、ご挨拶です。

　　利用者の方の笑顔を一人でも多く 　 　　　　初めまして非常勤の山田と申します。

　引き出し、守っていける様に、私自身 　　　施設で働くのは初めてなので、一から

　も笑顔で元気に頑張ります！！ 　　　勉強をさせて頂きたい思っていますの

　　　で、どうぞよろしくお願いします。

  介護　 清　仁美 　　　のろまなカメですが明るさとガッツで

　　　がんばります。

   介護 山田　美智代

新入職員紹介

お花見会昼食ﾒﾆｭｰ
ムース食

やわらか食

おやつ



　ゆうむから車で１０～１５分ほどにあるレストランや回転寿司など、各フロアーごとに数名で昼食や、おやつを食べに
行きます。今回はフロアーごとの様子を掲載します。

　通所リハビリ　　 　２Ｆフロアー
　左の写真は「夢庵」へ、右は「馬車道」へおやつを食べに行きました。 　回転寿司「スシロー」にて、

　カウンター席を陣取りました。

　３Ｆフロアー
　「ジョイフル」へ昼食を食べに出掛けました。デザートまで楽しみました。

【施設のビジョン】

【Ⅰ】格調高い社会貢献を目指します。 　   今回紹介するお店は、４月に開店したばかりの「家カフェ蛍」という

　・安心で安全な施設運営を目指します。    お店です。

【Ⅱ】地域包括ケアシステムへの参画に努めます。    のれんをくぐると、和の香り漂う畳と、落ち着いた雰囲気の照明が出

　・住み慣れた地域で在宅生活を継続出来る様支援します。    迎えてくれます。

【施設目標】    メニューは、ランチプレートやカレーセット。こだわりのコーヒーや週

〔数値目標〕　・通所リハビリテーションの稼動７０％（２５人／日）    替わりのデザート等もあり、様々なメニューが楽しめます。

            　     ･入所稼働率９５％　・在宅復帰率５０％　・回転率１０％    中でも一押しのメニューはランチプレートです。数量限定ではありま

〔体制目標〕  ･医療ニーズへの対応を更に充実させます。    すが、週替わりで内容が変わり、バランスがよく、優しい味のメニュー

        　         ･利用者へ良質な対応に努めます。    でとても満足感があります。

           　      ･転倒、転落、感染等リスクの軽減に努めます。    お食事だけではなく、手作りのデザートと、コーヒーや紅茶のセットも

          　       ･通所の業務内容を見直し、個別対応の充実をはかります。    あり、お茶をするのにもぴったりなお店です。

【目標達成に向けた方向性】    １２時からのみ予約可能で、お食事を楽しみたい方は是非ご予約を。

〔数値目標の方法等〕    皆様も、家カフェならではのゆったりとした時間の流れの店内で、優

　　　　　　　　・看取り対応の向上を目指します。    雅なひとときを過ごしてみてはいかがでしょうか？

                  ･誤嚥性肺炎ゼロを目指します。

    　　          ･職員が働きやすい施設を目指します。

〔体制目標の方法等〕

　　　　　　　　・包括支援センター、地域民生児童委員との連携を図ります。

                  ･食事サポート会議の更なる充実を目指します。

【現状の課題と解決に向けた方向性】

〔課題〕　　　・入所待機者がいない為、稼働率が安定しません。

                 ･通所リハビリテーションの稼動低下に伴い収益が減少しています。

                 ･下水道料金の支払いが開始されます。

〔取組み方法〕        

                 ･渉外活動の充実を図ります。

                 ･利用者一人一人の異なるニーズに対応します。

                 ･節水に努めます。

ゆうむ平成２９年度計画

施設外レクリエーション

ごちそうさまでした！

ちょっと寄り道
「カフェ 蛍」


