
　夏の暑さが嘘のように、随分秋らしくなりました。空は高く澄んでいて気持ちのいい季節です。
　今回は「秋の行事」を掲載いたします。

　９月７日（土）に１階リハビリ室にて、施設全体で皆様と一緒にお祝いし、
　素敵な踊りとマジックを楽しみました。

　　　・和菓子盛り合わせ
　　　・昆布茶

　　・赤飯
　　・すまし汁
　　・カレイの紅葉揚げ 「低栄養にならない為の

　　・里芋の金山寺味噌 　　　　ちょっとした工夫」

　　・カブと菊の酢の物 　講師：大岩　小百合

　　・椎茸寒 　　　　　（ゆうむ管理栄養士）

　　・フルーツ 　ご家族様とご一緒に、利用者様も

　多数ご参加いただきました。



　　　７月に入職しました。 6月２４日に相談員として
　　　利用者様、ご家族に満足される 入職しました。
　　　サービスを提供できるように まだまだ未熟で頼りない点も
　　　頑張りますので、よろしくお願 多々あるかと思いますが、早く
　　　いします。 みなさんのお役に立てるよう、

日々勉強中です。

　　　　　３F　尾崎　奈緒子 よろしくお願いします。

　　　支援相談員
　　　　　　大竹　友美

　　　皆様が楽しく、安心して過ごす
　　　お手伝いができたらと思います。
　　　いたらない部分が多々あると思い
　　　ますが、よろしくお願いします。

８月２１日に、実演手打ちそばがありました。
　　　　　　2F　島田　絢 コシがあり、とてもおいしく頂きました。

　9月12日・１８日に、お山の保育園（法人職員用保育園）

　の子供たちが、敬老の日のお祝いに来てくれました。

　歌や踊りを披露している子供たちに、利用者様は一緒に

　手をたたき、目をほそめていらっしゃいました。

利用者様から、子供たちに

お礼のプレゼントが渡されました。 　　平成２５年１２月２５日（水）
みーんな、ニコニコですね！ 　　まだまだ早いですが・・・

　各フロアーで、利用者様のレクリエーション

　として楽しんでいただきます。

　


