
  　この度の大震災の影響により、停電などの心配がありましたが、利用者様、ご家族様のご理解と
  ご協力のもと、今年度の納涼祭も無事に終了する事が出来ました。また、日頃の節電へのご協力も
  合わせて感謝しております。
　  今回の『きらくだより』は、7/23（土）に行なわれた　納涼祭　のご様子を掲載します。
  今年度は各フロアーごとに模擬店を行い、皆様思い思いに楽しまれました。

  　ワンポイントセミナーは、施設長・中島正暢Ｄｒ．による『認知症の薬について』と
 題して行なわれました。多目的室に入りきれないほど大勢の方々にご参加頂きました。

  その後、施設長の全館放送での挨拶によって各フロアーでの催し物がスタートしました。

　通所ご利用者様は、ご利用の曜日が決まっているため、今回のような行事にご参加いただくと、
普段お顔を合わせない方ともご一緒に楽しんでいただく事になります。この日も、皆様到着されると、
ご家族も交え自己紹介をされていました。その後の模擬店では、金魚すくいやヨーヨーつり、輪投げ
等大変盛り上がっていました。

　職員有志での踊り“ミルクムナリ”
　　　 納涼祭・昼食メニュー 　沖縄の豊作を願う踊りです。

        ご家族様・利用者様から
       美味しい！！との声をいた
       だきました。毎回工夫をし、
       皆様に喜んでいただける
       ようなお食事を提供しております。



盆踊り・すいか割り・的当てゲーム・くじ引きを行ないました。
すいか割りは利用者様に大変喜んで頂きました。

　童心にかえって　エイ!!　と一振り

  
 　  目隠しで見えないながらも、
　　棒でスイカの位置を確認

　　「私は何の味があたったかしら？」
　　気持ちを揃えてせーの　それー！ 　　くじ引きはアイスクリームのバニラか

　　ミックスでした

　46名の利用者様に力を合わせて

　頂き見事にスイカが割れました

魚釣り・輪投げなど行ない、各自楽しんでゲームに参加され
ました。

皆さん高得点を狙って頑張っています！ 　　　　大物を釣り上げようと真剣です
 魚が逃げてしまい、なかなか釣れません

　祭りの雰囲気に

　　 　食欲もわいてきます

　一部：11：30～　昼食会
　二部：12：30～　ワンポイントセミナー

　　　「生活習慣病と検診について」
お食事中ですが 講師：城所しず子
笑顔で応えてく 　（元八王子訪問看護ステーション管理者）

れました 　三部：13：50～　長寿を祝う会

　　　なかなか入らず悪戦苦闘中


